
昇級規定（ボールルーム＆ラテンアメリカン）

級
Ａ級競技会3回以上出場し出場組数の10％以内の成績を
2回収めたとき
Ｂ級競技会に3回以上出場し2回優勝したとき

内の成績を3回収めたとき

上級競技会に3回以上出場し出場組数の20％以内の成績を
収めたとき
Ｃ級競技会に3回以上出場し2回（単科）優勝したとき

内の成績を3回（単科）収めたとき

上級競技会3回以上出場し出場組数の20％以内の成績を
収めたとき
Ｄ級競技会に3回以上出場し2回（単科）優勝したとき

内の成績を3回（単科）収めたとき

上級競技会に3回以上出場し出場組数の20％以内の成績を
収めたとき
Ｎ級競技会に出場し2回（単科）優勝したとき
N級競技会に3回以上出場し出場組数の20％以内の成績を
3回（単科）収めたとき

〇 尚、上記以外で昇級に値する成績を収めた場合は協議の上決定する。

降級規定（ボールルーム＆ラテンアメリカン）

〇 　年間を通じて2回以上出場しなかった場合は1階級降級する。
〇 　但し、病欠・産休は診断書を提出すれば降級しない。
　長期に及ぶ場合は協議することとする。

　　※　必ず昇級対象の選手は競技会自己級には出場する事。
　　※　この規定は2018年1月1日より実施する。
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昇級対象摘　　　　　要
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Ｂ級競技会に3回以上出場し決勝に入り出場組数の20％以

Ｃ級競技会に3回以上出場し決勝に入り出場組数の20％以
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Ｄ級競技会に3回以上出場し決勝に入り出場組数の20％以


